
Christoph Quarch



Das große Ja 

Ein philosophischer Wegweiser  

zum Sinn des Lebens 

Christoph Quarch 

224 Seiten | 13,5 × 21 cm | Hardcover 

19,90 € 

 

ISBN 978-3-948206-00-0

Wie man sich mit Platon verliebt, 
mit Sokrates gelassen wird und trotz 
Kant den Sinn des Lebens findet. 
 
Die kostbarste Ressource der Menschheit ist nicht Gold, Kohle, 

Uran oder Daten – es ist der SINN. Sinn scheint jedoch in unserer 

Epoche zur Neige zu gehen. Wie können wir ihn uns neu erschlie-

ßen? Christoph Quarch lädt Sie zu einer vergnüglichen Sinnsuche 

in die Welt der Philosophie ein: Sinn ist das, was uns begeistert 

und hinreißt, was wir mit all unseren Sinnen erleben. Wenn wir 

unseren Geist von falschen Glaubensvorstellungen entrümpeln, 

eröffnen Sokrates, Platon & Co einen neuen, freien Zugang zu 

Lebenssinn und Glückseligkeit. Sinn können wir nicht machen. 

Sinn ereignet sich immer dann, wenn etwas stimmt und wir ohne 

wenn und aber Ja sagen können.

Über den Autor 
 
Dr. phil. Christoph Quarch (*1964 in Düsseldorf) ist 

Philosoph, Bestsellerautor, Redner, Denkbegleiter und 

Sinnstifter für Unternehmen. Er veranstaltet Philo- 

sophiereisen (gemeinsam mit ZEIT-REISEN) und 

lehrt an verschiedenen Hochschulen. Er gilt als der 

bodenständigste Philosoph Deutschlands und ist ein 

international renommierter Platon-Spezialist.  

 

Als Autor zahlreicher Bücher und exklusiver Firmen-

publikationen sind von ihm zuletzt erschienen Platon 

und die Folgen (J. B. Metzler 2018), Nicht denken ist 

auch keine Lösung (GU 2018), Rettet das Spiel! (btb 

2018 – Hanser 2016), Officina Humana (av edition), 

Der kleine Alltagsphilosoph (GU 2014). 
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